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Iloacnumenwvnas 3anucka

ConmanbHas aganTanus JMYHOCTH SBISETCSA aKTyalbHOM MpoOIeMoi Ha MPOTSHKEHUH BCETO
pa3BUTHS O0IIECTBA, TAK KAK YEIIOBEK BBIHYXK/ICH )KUTh B MUPE, COCTOSIIIIEM U3 JPYTUX
UHAUBUAOB. [Ip1 5TOM OH B3aUMOJIEHCTBYET KaK ¢ OTAEIbHBIMU IIPEJICTAaBUTENIIMU OOILIECTBA,
TaK U ¢ rpynmnamu jrojaei. U ais Toro, 4ro0bl 3T0 B3aUMOAECHCTBHE ObLIO YCIIEHIHBIM, YETIOBEK
JIOJIKEH 3HAaTh U YYUTBIBATD LIEIM U HOPMBI, IPUHSTHIE B JAHHOM OOLIECTBE, BHIIOJIHATh
oTIpe/ieNIEHHBIC CYIIECTBYIOUINE MTPaBHiIa, HAX0AUTh 3()(HEeKTUBHBIC BapUAHTHI IIOBEACHUSI.

YMeTh nprucnocadbanBaThCs K YCIOBUSAM COLHATIBHON Cpeibl HEOOXOAUMO YEIIOBEKY
m000T0 Bo3pacTa. Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH OJPOCTKA YacTO YCIOKHSIOT €r0 aJalTalHio B
Pa3IMYHbIX COIMATIBHBIX YCI0BUSIX. KpoMe Toro, azantupoBarbcs eMy HE0OOX0IMMO HE TOJBKO K
OTHOCHUTEJILHO CTA0MJIBHOMY B3POCIOMY MUPY, HO U K TOMY IPOMEXYTOUYHOMY COOOIIECTBY,
MIPE/ICTaBICHHOMY MTOJAPOCTKAMU U CTApPIIMMHU IIKOJbHUKAMH, HOPMBI M LIEHHOCTH KOTOPOTO
J0CTaTOYHO U3MEHUYMBBI. MHOTHE NOJIPOCTKU HYXAAIOTCS B IIOMOIIY IIPU aJjanTalluy He
TOJIBKO K HOBOMY COLIMAJIbHOMY OKPY>KEHHIO, HO U K NMPEKHEMY OKPYKEHUIO, KOTOPOE
MIPEJICTaBICHO HAOOPOM APYTUX COLUANBHBIX POJIEH.

CriocoGHOCTh aAanTUpPOBaThC K COUUYMY U 3 ()EKTUBHO NeCTBOBATh B HEM 3aBHCHUT
OT MHOTHX 0COOCHHOCTEH ueoBeKka. be3ycnoBHO, 3TO M MHTEIUIEKT, U TEMIIEPAMEHT, U
KOMMYHHMKATHBHBIE CKIIOHHOCTH, U BHEITHOCTh M MHOTOE Jipyroe. HekoTopsie u3 aTux
0COOEHHOCTEH HEeU3MEHHBI, KaK, HanpuMep, TemnepaMmenT. Ho ecTh u Te, KoTopble MOYKHO
pa3BHUBaTh, YTO, BO3MOXKHO, OYJIET ClIOCOOCTBOBATH MOCTPOCHUIO KOHCTPYKTUBHBIX OTHOLIEHUI
C OKPY’KaIOILIUM MUPOM.

OTHOCHTENBHO AAHHOTO BOIPOCA MPEICTABISIOT MHTEPEC UHTEIUIEKTYyalbHbIE
CIIOCOOHOCTH YeJIOBEKa, a UMEHHO TE€ U3 HUX, KOTOPbIEe 00ECIIeUunBalOT MOHUMaHHE JIIOJeH U
COIMAJIBHBIX CUTYaIUH.

Buo yueonoii epynnet: yaamuecs 8 KJ1accosB;

Pestcum 3anamuii: 1 9ac B Heenmo (cpea)
@Dopma 3auamuil: TPYNIOBBIC 3aHATHUS;
Cpok peanuzayuu npozpammot: 1 ron.

Ilenv npocpammer: OdecniedcHre YCIEITHOW COMMAIBHO-TICUXOJIOTHYCCKOM alanTaluu
MOJPOCTKOB K TEKYIIUM COIUATILHO — SKOHOMHUYECKUM YCIIOBHSM KU3HHU.
3aoauu:

e []oBBICUTH QAANITUBHOCTh YYaIIUXCSl, UCXOAS U3 COLUAIBHOTO ONbITA, BO3MOXKHOCTEH U
MICUXUYECKOTO COCTOSTHMUS;

e  ®DopMHPOBATH NO3UTUBHOE OTHOLIEHUE MOAPOCTKA K CAMOMY ce0e U OKPYKaIoLIeMy
MUDY B [IPOLLJIOM, HACTOSIILIEM U OyAyLIEM;

e OOyuaTh NpueMaM CHATHS SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI'O HANPSKEHUS;

e Pa3BuBaTh TEPIUMOCTb K Pa3IMYHBIM MHEHUSIM.

e Bectu npodunakTuky ynorpebieHus MCUX0aKTUBHBIX BellecTB U nponaranay 30K.
IIporpamma BrirogaeT B ce0st Tpu Onoka: 1) Kak craTh yBepeHHBIM B ce0e UelTIOBEKOM;
2) kypc no npodunaktrke [TAB «beperu 310poBbe ¢ Mosoay»; 3) npodeccuoHanbHOe
caMmooIIpeieNieHne MoApocTKa « Barmsan B Oyaymiee»

Ilpeononazaemutii pezynvmam peanuszayuu nPOZPamMmul.
e VYCHENIHOCTh COIMATIbHBIX KOHTAKTOB;
e YCBOCHHE HOPM U LIEHHOCTEH 00IIEeCTBa;
e AJIGKBaTHOE OCO3HAHHE CBOMX M YY)KHX JIOCTOMHCTB U HEJIOCTATKOB;



CdhopmupoBaHHOCTH TOTPEOHOCTH B CAMOM3MEHEHUHU U IMYHOCTHOM POCTE;
CdhopmupoBaHHOCTH YMEHUS IPUHUMATH CAMOTO CE0sl M IPYTHX JIFO/ICH;
[IpuoOpereHne APy ECKUX KOHTAKTOB C OTHOKJIACCHUKAMH,

VYcranoBiieHHE JOBEPUTEIbHBIX OTHOIICHUH C YUUTEIISIMH;

ITounHEHME MKOJIBHOM TUCITUTIIINHE;

ChopmMupoBaHHOCTH aIEKBAaTHOTO YCTOWYHBOTO SMOIIMOHAIBHOTO PearupoBaHUs
pebeHKa Ha BHELIHUE (aKTOPHI;

CriocoOHOCTh OCO3HAHUS CBOMX YYBCTB, IIPUYUH IMTOBEICHUS, ITOCICICTBUI
MOCTYIKOB, TOCTPOEHUE )KU3HEHHBIX IJIAHOB;

Conepxanue nporpamMmmbl

Tema «Moe yaukansHoe f» (1 gac)

Tema «Kak npeBpatuth HEJOCTaTKU B JOCTOMHCTBa (1 vac)

Tema «5 B OymakHoM 3epkane» (1 gac)

Tema «TpenupoBka yBepeHHOr0 noBeaeHus» (1 Jac)

Tema «Mup smoruit» (1 gac)

Tema «HyBcTBa 1 smoru» (1 gac)

Tema «Yto Takoe «Manumynsmusa»?» (1 gac)

Tema «3anuTHbIe MEXaHU3MBbI THYHOCTHY (1 4yac)

Tema «IIpodunakTrka TabakoKypeHus. 3HAKOMCTBO € MH(OpMaIIUEn o
BpeIHBIX BemecTBax» (1 gac)

10. Tema « Kak 6pocuts kyputh» (1 gac)

11. Tema «BnusiHME aKOTOJISI HA 3I0POBBE M MOBEICHUE YeoBeKay (1 Jac)
12. Tema «Mupopmanmst 06 ankorosey» (1 gac)

13. Tema «IIpenynpexaeHue nepBoro ynorpedaeHuss HAPKOTUKOB U IPYTHX

©ooNo s WDNRE

IICUXOaKTHBHBIX BemiecTs» (1 4ac)

14. Tema «PopMHUpOBaHKE HABBIKOB 0€30M1ACHOTO MIOBE/ICHHS, YMEHUSI TOBOPHUTH
«HET» B PUCKOBAHHBIX CHUTYAIMSIX CBSI3aHHBIX C YIIOTPEOICHNEM
IICUXOaKTHBHBIX BemiecTs» (1 4ac)

15. Tema «3n0poBse - 3anor Oyaymiero 6aaronoaydus» (1 gac)

16. Tema «Kakum s By cBoe npodeccuonansHoe Oyaymiee» (1 gac)

17. Tema «Pa3nooOpasue B peaibHOM Mupe rpodeccuii» (1 gac)

18. Tema «IIpodeccus moeit meuts» (1 gac)

19. Tema «3nakoMcTBO ¢ TipodeccruorpamMmmoin» (1 gac)

20. Tema «OcoOEHHOCTH JUYHOCTH U ee NpodeccruoHanbHbINi BeIOOp» (1 vac)

21. Tema «Mowu HHTepeCHl U CKIIOHHOCTHU B BbIOOpE nipodeccuu» (1 vac)

22. Tema «PoneBas urpa «Bctpeun ¢ npodeccuonanamuy» (1 gac)

23. Tema «Otarsl oBiazeHus npodeccuei» (1 yac)

24. Tema «Kyna noittu yuntscsa?» (1 gac)

25. Tema «Kaxum s Buxy cedst B mpodeccun cerous» (1 vac)

26. Tema «MccnenoBanue JIMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTENW U 0COOCHHOCTEN
310poBbsi» (1 "ac)

27. Tema «IIpodeccronanbhblif 00pa3» (1 gac)

28. Tema «CocraBnenue moptdoauo» (1 gac)



29.
30.

31.
32.
33.
34.

Tema «CoBpeMeHHBIN PBIHOK Tpyaa. BoctpeboBannocTs nmpodeccun» (1 gac)
Tema « Bo3MoxHOCTH MTPO(heCCHOHAIBHOTO POCTA MO PA3JIMYHBIM BUAAM
npodeccuii» (1 gac)

Tema «Iloctpoenue npodeccruonanpHoro miaHa» (1 gac)

Tema «IIpodrecTupoBanue.» (1 yac)

Tema «torosoe 3ausitue» (1 gac)

Tema «3amura poexra» (1 gac)



